
 

 

 

 

 

Montag 

03. 

Oktober 

 

 

Tag der Deutschen Einheit 

  

 

Tag der Deutschen Einheit 

 

Dienstag 

04. 

Oktober 

Vollkorn-Fussili mit Lachs in Dill-Sahne-Sauce 

dazu gemischter Salat 

 

Nachtisch: Stacciatella-Joghurt 

Enthält: 1,3,4,6,7,9,13 

 Vollkorn-Fussili mit Lachs in Dill-Sahne-

Sauce dazu gemischter Salat 

 

Nachtisch: Stracciatella-Joghurt 

Enthält: 1,3,4,6,7,9,13 

 

Mittwoch 

05. 

Oktober 

Kartoffel-Brokkoli-Auflauf dazu Gurkensalat 
 

Nachtisch: Obst 

Enthält: 1,3,6,7,9,10,12 

 Kartoffel-Brokkoli-Auflauf dazu Gurkensalat 
 
 

Nachtisch: Obst 

Enthält: 1,3,6,7,9,10,12 

 

Donnerstag 

06. 

Oktober 

Pizza dazu rote Beetesalat 

 

Nachtisch: Eis 

Enthält: 1,3,6,7,9,13 

 Pizza dazu rote Beetesalat 

 

Nachtisch: Eis 

Enthält: 1,3,6,7,9,13 

 

Freitag 

07. 

Oktober 

Frikadelle mit dunkler Sauce dazu 

Kartoffelstampf und karamellisierte Mörchen 

 

 

Nachtisch: Vanillepudding 

Enthält: 1,3,6,7,9,10,12 

 Falafel mit dunkler Sauce dazu 

Kartoffelstampf und karamellisierte Mörchen 

 

 

Nachtisch: Vanillepudding 

Enthält: 1,3,6,7,9,10,12 

 

Ihr könnt Euer Essen wie folgt bezahlen: In bar á 4,50 € – mit einer 10er Karte á 45,- € 

Oder bargeldlos mit: 
 

Zu den 

Speiseplänen 

Speiseplan KW40 
Datum: 03.10.2022 –07.10.2022 

Änderungen durch die Küche vorbehalten! 

Rind Huhn 

Fisch Lamm 

Veggie Pizza 

Pute 


