m a; eisepla 28 ¥
Rind Huhn p p n KW Veggie Pi%
il Datum: 11.07.2022 - 15.07.2022 |
Rt ke J Anderungen durch die Kiiche vorbehalten! *
Lamm Fisch Pute Speiseplinen
Asian-Nudeln dazu Maiskélbchen Asian-Nudeln vegetarisch dazu Maiskélbchen
Montag %o
11. Juli Nachtisch: Eis Nachtisch: Eis O%
Enthdlt: 1,3,6,7,9,13 Enthdlt: 1,3,6,7,9,13
Backfisch mit Remoulade dazu Bio- Backfisch mit Remoulade dazu Bio-
) Vollkornreis und Rohkost Vollkornreis und Rohkost
Dienstag g g
12. Juli , ‘ : ’
Nachtisch: Banane Nachtisch: Banane
Enthdlt: 1,3,4,6,7,13 Enthdlt: 1,3,4,6,7,13
Wiirstchengulasch mit Schupfnudeln Soja-Gulasch mit Schupfnudeln
Mittwoch %‘ %o
13. Juli Nachtisch: Stracciatella-Quark . Nachtisch: Stracciatella-Quark '
Enthdlt: 1,3,7,9,10,12,13 Enthdlt: 1,3,6,7,9,10,12,13
Creme-Spinat mit Kartoffeln und Ei Creme-Spinat mit Kartoffeln und Ei
Donnerstag %o %o
14. Juli Nachtisch: Pudding O% Nachtisch: Pudding “%
Enthdlt: 1,3,6,7,9,10,12 Enthdlt: 1,3,6,7,9,10,12
Schnitzel mit Wedges dazu gemischter Veganes Schnitzel dazu gemischter Salat
Freitag Salat * O%
15. Juli .
Nachtisch: Melone Nachtisch: Melone
Enthdlt: 1,3,6,7,9,10,12,13 Enthdlt: 1,3,6,7,9,10,12,13

Thr konnt Euer Essen wie folgt bezahlen: In bar d 4,50 € - mit einer 10er Karte 4 45,- €
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