
Speiseplan KW13 
Änderungen durch die Küche vorbehalten! 

 

Datum: 28.03.2022 bis 01.04.2022 
             
 
            Enthält:  

 
 

 

 

         

        Rind     Huhn     Lamm     Fisch    Vegetarisch    Pizza     Pute      

 

 

Montag 

28.März 

Käsespätzle mit Röstzwiebeln und Rote 

Beetesalat 

 

 

Nachtisch: Fruchtjoghurt 

1,3,6 

7,9,13 

 

 

Dienstag 

29.März 

Milchreis mit Zimt und Zucker 

 

 

Nachtisch: Birne 

1,3,7 

9,13 

 

 

Mittwoch 

30.März 

Fischstäbchen mit Kartoffelbrei, Bio-

Gemüse und Sauce 

 

Nachtisch: Smoothie 

 

1,3,4 

6,7,9 

10,12,13 

 

 

Donnerstag 

31.März 

Borschtsch mit Brötchen 

 

 

Nachtisch: Zitronenkuchen 

1,3,6 

7,9,10 

13 

 

 

 

Freitag 

01.April 

Gnocchi-Pfanne mit Salat 

 

 

Nachtisch: Banane 

1,3,6 

7,9,10 

12 

 


