
 

 

 

 

 

Montag 

13. 

Februar 

Gnocchi-Hackpfanne dazu Gurkensalat 

 

 

Nachtisch: Obst 

Enthält: 1,3,6,7,9 

 Gnocchi-Gemüsepfanne dazu Gurlensalat 

 

 

Nachtisch: Obst 

Enthält: 1,3,6,7,9 

 

Dienstag 

14. 

Februar 

Hähnchenbrust „Natur“ mit Kartoffelpüree 

dazu karamellisierte Mörchen 

 

Nachtisch: Müsliriegel 

Enthält: 1,3,6,7,8,9,10,12 

 Veggie-Steak mit Kartoffelpüree dazu 

karamellisierte Mörchen 

 

Nachtisch: Müsliriegel 

Enthält: 1,3,6,7,8,9,10,12 

 

Mittwoch 

15. 

Februar 

Lasagne mit gemischtem Salat 

 

 

Nachtisch: Eis 

Enthält: 1,3,6,7,8,9,13 

 Lasagne veg. mit gemischtem Salat 

 

 

Nachtisch: Eis 

Enthält: 1,3,6,7,8,9,13 

 

Donnerstag 

16. 

Februar 

Karottencremesuppe mit Brötchen 

 

 

Nachtisch: Fruchtjoghurt 

Enthält: 1,3,6,7,9,10,12 

 Karottencremesuppe mit Brötchen 

 

 

Nachtisch: Fruchtjoghurt 

Enthält: 1,3,6,7,9,10,12 

 

Freitag 

17. 

Februar 

Bratreis mit Thunfisch 

 

 

Nachtisch: Zitronenkuchen 

Enthält: 1,3,4,6,7,9 

 Bratreis mit Thunfisch 

 

 

Nachtisch: Zitronenkuchen 

Enthält: 1,3,4,6,7,9 

 

Ihr könnt Euer Essen wie folgt bezahlen: In bar á 4,50 € – mit einer 10er Karte á 45,- € 

Oder bargeldlos mit: 
 

Zu den 

Speiseplänen 

Speiseplan KW07 
Datum: 13.02.2023 – 17.02.2023 

Änderungen durch die Küche vorbehalten! 

Rind Huhn 

Fisch Lamm 

Veggie Pizza 

Pute 


