
Speiseplan KW06 
Änderungen durch die Küche vorbehalten! 

 

Datum: 07.02.2022 bis 11.02.2022 
             
 
            Enthält:  

 
 

 

 

         

        Rind     Huhn     Lamm     Fisch    Vegetarisch    Pizza     Pute      

 

 

Montag 

07.Februar 

One-Pot-Makkaroni mit Tomaten-

Mozzarella-Creme dazu gemischter Salat  

 

 

Nachtisch: Obst 

 

1,3,4 

6,7,9 

13 

 

 

 

Dienstag 

08.Februar 

Geschnetzeltes mit Reis dazu Gurkensalat 

 

 

Nachtisch: Joghurt mit Waldbeeren 

1,3,6 

7,9,13 

 

 

 

Mittwoch 

09.Februar 

Fischstäbchen mit Kartoffelbrei dazu 

Bio-Gemüse 

 

Nachtisch: Obst 

 

1,3,4 

6,7,9 

10,12,13 

 

 

Donnerstag 

10.Februar 

Krafteintopf mit Brötchen 

 

 

Nachtisch: Muffins 

1,3,6 

7,9,13 

 

 

 

Freitag 

11.Februar 

Currywust mit Kartoffelrösti 

 

 

Nachtisch: Schokoritter 

1,3,6 

7,9,13 

 


