
Speiseplan KW03 
Änderungen durch die Küche vorbehalten! 

 

Datum: 17.01.2022 bis 21.01.2022 
             
 
            Enthält:  

 
 

 

 

         

        Rind     Huhn     Lamm     Fisch    Vegetarisch    Pizza     Pute      

 

 

Montag 

17.Januar 

Spaghetti Bolognese dazu gemischter 

Salat 

 

Nachtisch: Joghurt mit Knuspermüsli 

 

1,3,6 

7,9 

 

 

 

Dienstag 

18.Januar 

Milchreis mit Zimt und Zucker 

 

 

Nachtisch: Obst 

1,3,7 

9,13 

 

 

Mittwoch 

19.Januar 

Fischfilet dazu Kartoffelpüree mit Bio-

Gemüse und Sauce 

 

Nachtisch:   

 

1,3,4 

6,7,9 

13 

 

 

Donnerstag 

20.Januar 

Currywurstsuppe dazu Brötchen 

 

 

Nachtisch: Süße Pizza 

1,3,6 

7,9,13 

 

 

 

Freitag 

21.Januar 

Chickenwings mit Kroketten und 

Gurkensalat 

 

Nachtisch: Eis 

1,3,6 

7,10,12 

13 

 


