
Speiseplan KW01 
Änderungen durch die Küche vorbehalten! 

 

Datum: 03.01.2022 bis 07.01.2022 
             
 
            Enthält:  

 
 

 

 

         

        Rind     Huhn     Lamm     Fisch    Vegetarisch    Pizza     Pute      

 

 

Montag 

03.Januar 

Nudelauflauf mit Salat 

 

 

Nachtisch: Pudding 

 

1,3,6 

7,9,10 

 

 

 

Dienstag 

04.Januar 

Gnocchi-Hackpfanne 

 

 

Nachtisch: Eis 

1,3,6 

7,9,10 

13 

 

 

Mittwoch 

05.Januar 

Cili con Carne  

 

 

Nachtisch:  Tomatensnack 

 

1,3,6 

7,9,13 

 

 

Donnerstag 

06.Januar Lunchpaket  

 

 

 

Freitag 

07.Januar 

Kartoffel-Rösti mit Apfelmus 

 

 

Nachtisch: Kuchen 

1,3,6 

7,9,10 

12 

 


